FA.T.A. — ARIA E TERRA

Percorso laboratoriale esperienziale — modulo unico di 3 ore
Scuola dell’infanzia e scuola primaria (classi 1?-2?)

Il laboratorio F.A.T.A. — Aria e Terra ¢ un’esperienza educativa sensoriale e ludica che
accompagna i piu piccoli alla scoperta di due elementi fondamentali della natura attraverso il corpo,
il gioco e la manipolazione.

Un percorso pensato per avvicinare in modo intuitivo e coinvolgente ai temi dell’ambiente, della
cura e del rispetto del pianeta, in linea con 1 principi dell’educazione civica e dell’ Agenda 2030.
L’esperienza integra didattica digitale immersiva, gioco motorio ¢ laboratorio creativo,
favorendo un apprendimento naturale, cooperativo e inclusivo.

Obiettivi formativi
Il percorso mira a:
e scoprire aria e terra attraverso 1 sensi e I’esperienza diretta
e sviluppare una prima consapevolezza del fatto che la natura ¢ viva e va rispettata
e sperimentare con il corpo, il movimento e le mani
e stimolare curiosita, creativita e collaborazione
e avviare in modo intuitivo alla cittadinanza ecologica

Valore educativo

Il laboratorio F.A.T.A. — Aria e Terra accompagna i partecipanti in un’esperienza che unisce
scoperta, relazione e consapevolezza. Attraverso il gioco, la manipolazione e 1’osservazione diretta,
vengono stimolate curiosita e creativita, rafforzando la capacita di collaborare e di entrare in
relazione con I’ambiente naturale.

Le attivita proposte favoriscono un primo contatto consapevole con temi fondamentali
dell’educazione civica: il rispetto dell’ambiente, la cura della terra, ’importanza dell’aria come
elemento vitale e il valore dei piccoli gesti quotidiani. Un percorso che costruisce attenzione e
responsabilita, ponendo le basi per un rapporto equilibrato e rispettoso con il pianeta.

Struttura del laboratorio in 3h

|Fase HDurataHAttivitﬁ HDescrizione

. . . . Visione guidata in aula immersiva con scene 3D ¢
a Didattica digitale . e . . . .
1 . . . immagini animate su aria, vento, cielo, nuvole, terra vista
1 ora |[immersiva — Aria e y . Ny y .
ora . dall’alto, suolo, piante e radici. Osservazione collettiva e
Terra con Mozaik . ]
racconto guidato con domande-stimolo.

S N Giochi esperienziali in spazio aperto o aula motoria: bolle
a Giochi sull’aria — . : -
2 N . di sapone, girandole del vento, movimento con foulard,
1 ora ||attivita motorie e P . .
ora - esercizi di respirazione lenta e consapevole per scoprire
sensoriali .. .
I’aria attraverso il corpo.

. . Manipolazione di materiali naturali (terra, sabbia, sassi,
a Laboratorio creativo . . . .. L
3 . semi). Creazione di un mini-vasetto con materiali di riciclo
1 ora |- Giocaverde: la terra . . . " .
ora e realizzazione di una “terra che vive” da portare a casa o

tra le mani )
custodire a scuola.
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COSTO PROGETTO € 7.00 AD ALUNNO

ré? GREEN PARK APS

JZCE GREEN PARK VIA MICHELE SAPONARD, 10 - ROMA [RM) - 00143 - C.F: 93288080232
\CD)

TEL: +3% 04 B6Y2 1829 - INFORGREENPARKAPS.IT - WWW.GREEMPARKARS.IT



