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OGGETTO: “Giornata dei calzini spaiati” – venerdì 6 febbraio 2026. 

 

 

La Giornata dei calzini spaiati è una ricorrenza, che si celebra ogni primo venerdì del mese di febbraio, 

per sensibilizzare l'opinione pubblica sull'importanza dell'accettazione delle differenze, la promozione 

della diversità e il rispetto dell’unicità. 

Questa giornata si caratterizza per l'usanza di indossare calzini non uguali tra loro, ovvero "spaiati", 

come segno di solidarietà e supporto alle persone che affrontano sfide legate alle differenze. 

Si invita la comunità scolastica a partecipare a questa "giornata" attraverso attività di riflessione, lettura 

di testi, visione di filmati, laboratori creativi volti a promuovere, soprattutto tra le nuove generazioni, 

la cultura dell’inclusione, dell’accettazione, del rispetto reciproco dell'abbattimento del pregiudizio. 

Indossare calzini spaiati può anche essere un modo semplice e divertente per mostrare il nostro lato 

più creativo e originale, per mostrare la nostra unicità! 

Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Concetta Muzio 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art.3 comma 2 del D. Lgs. n. 39 /1993 
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