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OGGETTO: Fondazione AIRC “Il futuro della ricerca comincia in classe”. 

 

 

Nell’ambito della iniziative formative del progetto AIRC nelle scuole, in collaborazione con il 

Ministero dell’Istruzione e del Merito, “IL FUTURO DELLA RICERCA COMINCIA IN CLASSE” - 

https://www.scuola.airc.it/ - per accendere i riflettori sull’universo cancro, al fine di informare il 

pubblico sui più recenti progressi nell’ambito della diagnosi e della cura di questa terribile malattia e 

per avvicinare i giovani alla cultura della salute e del benessere, alla scienza e al mondo della 

ricerca sul cancro, si segnalano le seguenti iniziative formative - correlate di materiali che 

favoriscono una didattica interdisciplinare quali schede, presentazioni, webinar, video e giochi 

online, attività educational interattive - PERCORSI e KIT DIDATTICI, per le scuole di ogni ordine 

e grado, reperibili sul sito: https://www.scuola.airc.it/attivita-didattiche/kit-didattici/  

- INFANZIA: schede e attività ludico-educative sulla sana alimentazione.  

- PRIMARIA: materiali e proposte ludico-didattiche con attività interattive, per parlare di 

salute, benessere, ricerca e non solo.  

- SECONDARIE: contenuti organizzati in percorsi multidisciplinari per trattare in classe i 

temi della biologia, ricerca, cura, prevenzione e impegno. 
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- MANGIOCO, percorso formativo studiato insieme a pedagogisti, per affrontare in modo 

semplice e divertente il tema della sana alimentazione, con giochi, storie da raccontare e 

disegni da colorare.  

- MANGIAMO SANO, kit laboratoriale, ricco di attività da svolgere a scuola e in famiglia, 

per scoprire la relazione tra ciò che mangiamo e la nostra salute.  

PRIMARIA  

- MANGIOCO, libretto didattico per apprendere divertendosi i principi base di una sana 

alimentazione e i consigli per crescere sani.  

- Scheda LE CARATTERISTICHE DELLA RICERCA, sui temi delle STEM e della ricerca 

scientifica per approfondire anche a casa l’iniziativa «Cancro io ti BOCCIO».  

- MANGIAMO SANO, kit laboratoriale, ricco di attività da svolgere a scuola e in famiglia, 

per scoprire la relazione tra ciò che mangiamo e la nostra salute.  

- KIT ATTI-VITA, strumento didattico per scoprire l’importanza di una vita attiva con focus 

su attività fisica, lotta alla sedentarietà e qualità del sonno.  

SECONDARIA I GRADO  

- KIT BIOCOMICHE, per avvicinare le nuove generazioni ai temi della salute, della 

prevenzione e degli stili di vita sani in modo semplice e divertente.  

- Scheda LE CARATTERISTICHE DELLA RICERCA, sui temi delle STEM e della ricerca 

scientifica per approfondire anche a casa l’iniziativa «Cancro io ti BOCCIO».  

- MANGIAMO SANO, kit laboratoriale con attività pratiche per costruire una 

consapevolezza personale verso un’alimentazione sana.  

- KIT ATTI-VITA, strumento didattico per scoprire l’importanza di una vita attiva con focus 

su attività fisica, lotta alla sedentarietà e qualità del sonno.  

Sono disponibili anche GIOCHI ONLINE, da svolgere in classe, per un apprendimento con una 

didattica improntata al game-based learning: https://www.scuola.airc.it/attivita-didattiche/giochi/  

Per eventuali chiarimenti ci si potrà raccordare con la prof.ssa Graziella Borgia, docente referente di 

educazione alla salute e alimentare dell’Istituto.  
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